
ANBEFALINGER 

I FORBINDELSE MED 
LØBSAFVIKLING 

Grundet smitterisiko af coronavirusset covid-19 

beder vi alle om at følge nedenstående 

retningslinjer: 

 
 

Kun de personer, det kræves for at gennemføre løb, må være til stede. 
Herunder: 

- Funktionærer og øvrigt banepersonale 
- Aktive i form af trænere, staldmedhjælpere, kuske og transportører med 

starthest. 
- Medier i form af journalister, fotografer og ansatte hos STV. 

 

Følg Sundhedsmyndighedernes anbefalinger omkring god hygiejne og 
hensigtsmæssig adfærd: 

- Bliv hjemme, hvis du er syg. Har du nogle former for influenza- 

symptomer, så for en sikkerheds skyld – bliv hjemme.  
- Vask hænderne ofte – er vand og sæbe ikke tilgængeligt, så 

anvend håndsprit. 
- Host og nys i ærmet og undgå at røre ved øjne, næse og mund.  
- Hold afstand og undgå for så vidt muligt grupperinger – max 10 

personer. 
 

Særligt til aktive: 
- Ophold dig kun i din tildelte stald. Klæd om i bilen eller i stald.  
- Opvarmning af heste må kun ske af professionelle kuske og ansatte ved 

professionelle trænere.  
- Under løb må staldmedarbejder til startende heste opholde sig ved 

indkørslen til bane. Øvrige skal opholde sig i deres respektive stalde. 
- Befind dig kortest muligt tid på banens område. Tag hjem, lige så snart 

staldens startende heste er klar til afgang. 

 
 
Har du symptomer? 
Information om covid-19 finder du på Sundhedsstyrelsens 

hjemmeside. Har du generelle spørgsmål omkring covid-19, 

kontakt hotline +45 7020 0233. Er du syg, og har behov for 

rådgivning, kontakt da din læge.  


